
 

                                              

 

 

 

 

◆ 令和７年度最初のプログラム！残雪が多い中での山開き・山焼き 

令和 7 年度最初のプログラム行事は上山高原の「山開き・山焼き」 

  で始まりましたが２月の大雪の為、上山高原には残雪が多く除雪作 

業に苦労されたようです。山焼きの事前準備の為、上山高原に上が 

り現地確認をして、防火帯つくりを行いました。今年は日本各地で山 

火事のニュースが多く聞かれ、より一層注意をしながら山焼き作業 

に取り組みました。たくさんの一般参加者、関係者のご協力を頂き、 

無事に終える事が出来ました。皆様、大変お疲れ様でした。 

 

 

                                         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜扇ノ山残雪新緑登山 5月 1１日＞ 

今年は雪がたくさん残って、まさに残雪登山になりまし

た。上山高原側から畑ケ平高原にぬける予定が畑ケ平方

面に残雪がある為、往復コースを帰ってくることになりま

した。新緑の緑と残雪のコントラストの美しさに参加者の皆

さんは歓喜の声をあげてました。 
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上山高原エコミュージアムの“ほっト”なニュースをお届けします！ 

 

＜霧ケ滝トレッキング６月７日＞ 

天気に恵まれとても暑くなりま

した。ふるさと館を出発し、霧ケ滝

駐車場まで各自で移動。 

注意事項の連絡と準備体操をし、

いよいよ出発。片道２，４㎞の山道

を休憩しながら進み、滝の近くに

到着。昼食を取り、集合写真。参加

者の皆さんの笑顔が素敵です。ま

た来た道に気をつけて帰っていき

ましょう。 

 

＜明治の水路・イヌワシ見えるかハイキング 5月 25日＞ 

あいにくの雨模様。小雨決行で出発。明治時代に当時の

技術、手作業で作った暗渠水路の山道をハイキング。当時

は農業用の水路が現在は水力発電用にも使用され、関西

電力の管理になっており、通常は通ることが出来ません。 

 

＜シワガラの滝トレッキング 6月 15日＞ 

雨の中のトレッキングとなりました。濡れた遊歩道を

慎重に進んで行き、水量の多い滝を見てきました。

濡れた苔は、一層鮮やかに濃い緑色に見えました。

山野草のタジマタムラソウを見る事が出来ました。 

 

霧ケ滝トレッキング 

＜扇ノ山登山(平日版)5月 19日＞ 

とても天気が良く暑い日になりました。小ヅッコの登山

口からスタート。山頂で食べる昼食は格別で、登山の疲れ

をとることが出来ました。下山は畑ケ平高原に向かって下

りました。バスが登り口と違う反対側に迎えに行くのもこ

のプログラムの良い所かもしれません。是非ご参加してく

ださい。 

 

扇ノ山残雪登山 明治の水路散策 

扇ノ山夏山登山 

残雪の中で山焼き 



『防火帯作り作業』 
今年は大規模の山火事のニュースが 多く聞かれました。

上山高原の山焼きもその事をしっかり意識し、事前作業を

行いました。山焼きの範囲 

予定の場所から延焼防止の 

防火帯は 5 メートル以上 

の幅で草刈りをして安全 

対策を行いました。 

参加者の安全の為にも 

必要不可欠な作業です。 

 

『シワガラの滝遊歩道整備』  
今や有名になったシワガラの滝ですが、春になれば雪の

影響で荒れた遊歩道が現れます。土は流れ、ロープがゆ

るみ、ひどい場所では壁とチエンと一 

緒に崩れてしまっている 

場所もありました。滝に行 

く方の安全を守る為の作業 

です。危険な場所にはロー 

プを渡し、足の踏み場を 

作り、危険喚起の為の木 

杭を打ち事故が無いこと 

を祈って作業を致しました 

 

『霧ケ滝遊歩道整備』 
霧ケ滝は一昨年前の台風で遊歩道は甚大な被害を受け

ましたが、昨年木製の橋 

は全て復旧して遊歩道 

の整備をしました。冬を越 

えると遊歩道は姿を変えて 

しまいます。片道 2,4ｋｍの 

山道を整備するには大変な 

時間と労力を費やしまし 

た。幸いな事に木製橋は 

流される事なく全て残っており、しっかりした橋を作って

頂いた保全会員の皆さんに感謝いたします。 

 山や滝に散策に行かれる方はどうか今一度、自分の装

備を確認して山歩きを楽しんで下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も朝市がスタートいたしました。第２，第４日

曜日に開催致します。12 月の感謝祭まで地元で収

穫された野菜、加工品(栃餅、コロッケ、パン)など

エコの商品や地元の方も出品して朝市を盛り上げて

いきます。また一階では「日曜サロン喫茶」も営業

しております。買い物を済ませ手作りケーキとコー

ヒーで暫く雑談。話に花を咲かせ談笑を楽しんで下

さい。不定期ではありますが「鉄板焼きそば」も登

場します。何が出るかお楽しみ～ 

※8 月の朝市は 8/10、8/24 です。お盆用の花の販

売は 8/12( 火)8：30～10：00 臨時開催します！ 

是非、うえやま朝市にお越しいただいてお買い物や

喫茶をお楽しみください。

 

 

     事務局便り 
２０２５年４月 13 日より「大阪・関西万博」が開催していま

す。上山高原エコミュージアムも万博関係のイベントの協力

をしています。昨年からお伝えしている［フィールドパピリオ

ン］も万博の関連です。万博に来られた方に兵庫県の魅力

を PR して観光に来ていただこうという活動です。活動団

体 Walk-hatta の古矢さんと岡田さんが、シワガラの滝トレッ

キングを軸にプログラムを組み、奥八田の PR に尽力して

頂いています。5 月には万博会場に行かせて頂いて上山高

原を中心に奥八田のＰＲをしてきました。また７月 20 日(日)

にはふるさと館を利用して「キッズエキスポ」が開催し、たく

さんの方に来ていただく予定があります。詳細は未定です

が今後 HP 等でお知らせしていきます。 

 

 
 
 
 

特定非営利活動法人 上山高原エコミージアム 

事務局 上山高原ふるさと館 

〒６６９‐６９５３兵庫県美方郡新温泉町石橋７５７－１ 

ＴＥＬ（０７９６）99‐４６００  FAX(0796)99-４６０１ 

E -ma i l : u e y ama-eco@yumene t . t v  

http//www.ueyamakogen-eco.net. 

 

上山高原キャンプ  
恒例のキャンプの日程が決まりました！  

〇日 時 8 月 2 日(土)～3 日(日） 

〇参加料 2 日間 大人 4000 円 小学生 2000 円 

〇内 容 テント設営から始まり自然観察や満天の

星空と漁火を見ながらのキャンプ。夕食

は BBQ。早朝の朝焼けを見ませんか～ 

 

 

 

 

 

9月のプログラム  
〇日 時 9月 18 日（木）シワガラの滝トレッキング 

〇日 時 9月 25 日（木）霧ケ滝トレッキング 

〇日 時 9月 28 日(日)桂の滝トレッキング 

  ※詳細は上山エコ事務局まで。 

  ※定例のプログラム以外でもガイドします。 

   お気軽にお問合せ下さい。 

プログラムは全て事前申込みが必要です。 

  ※プログラムに多数参加されると特典があります！ 

 


