
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆日 時 ２０２３年１０月２８日（土）       

☆場 所 海上地区 小又川渓谷       

☆受 付 午前９；００～ 

☆出 発 ふるさと館 ９：３０～  

☆コース 桂の滝 

（10:00~14:00）      

☆解 散 １５：００ふるさと館                  

  ※道のりが険しいため上級者のコースです           （桂の滝） 

★持  物 弁当・飲み物・雨具・トレッキングシューズ（又は長靴）山歩きの服装等 

★参加費用  大  人 ２５００円            【参考までに】 

小中学生 １０００円        

★定  員  先着３０名  

  

★申込み・問合せ 

ＮＰＯ法人 上山高原エコミュージアム  

Ｅ-ｍａｉｌ：ｕｅｙａｍａ－ｅｃｏ＠ｙｕｍｅｎｅｔ．ｔｖ  

TEL：０７９６－９９－４６００  

FAX：０７９６－９９－４６０１ 

 

 

 

参 加 申 込 書 

氏 名 年 齢 〒  

  住 所  

  電話番号  

  E-mail  

小又川渓谷には「シワガラの滝」「布滝」「尾の谷滝」

などたくさんの滝があります。その中でも険しい道

のり片道約 1.5ｋｍを歩くコースです。 

桂の滝は別名「腰折れの滝」とも言われ、女性のし

なやかな腰を表現している美しい滝です。 

秋の紅葉を楽しみながらトレッキングを楽しんで

みてはいかがでしょう。 

 

 


