
 

                                              

 

 

 

 

 

◆爽やかな秋。上山高原の自然体験におこしください！ 

「実りの秋、食欲の秋」となりました。 

農家では、実りの秋を迎え「イネの刈取り作業」 

など農作業が忙しくなります。一年間の集大成の時期 

です。好天に恵まれて、作業が順調にはかどることを 

願っています。美味しい「お米」待ってま～す。 

特産品の「畑ケ平大根」「うみゃーな～米」「美方大 

納言小豆」「ピーマン」「前村そば」の良い出来栄え 

も期待しいます。                       実りの秋・刈り取り風景 

 

 

さて、上山高原では、10 月 13 日、14 日は「秋のエコフェスタ」として、「ススキの茅つくり体験」

「山野草などの自然観察」「ブナ苗の植樹体験」「郷土料理で交流食事会」などを行います。 

ススキ草原の復元作業に取り組んで 10 数年、一面「銀色の草原」にタイムスリップ（？）してみて

はいかがでしょう！            

爽やかな高原体験に是非おいでください。  

※「秋のエコフェスタ」は、事前申込みが必要です！ 

 

 

 

 

 

 

開会式                自然観察                     茅つくり作業 

 

<上山高原キャンプ> 

7 月 21 日、22日に夏休み企画「高原キャンプ」を開催しました。ファミリー参加で、 

テントの組み立てから、植物、昆虫観察、真っ暗な夜に星観察、ナイトハイキング 

を楽しみました。なんといっても「但馬牛・日本海の幸のバーベキュー」は美味しいと 

好評でした。爽やかな上山高原の夏を体験していただきました。 

 

山々では冬季の準備が少しずつ始まり、扇ノ山大ヅッコ付近では紅葉が始まってきます。                 

標高 1000 ㍍級の紅葉は特別鮮やかで、ブナの白い木肌にマッチして「きれいなとこやね～」と評判です。 

みなさんでおいで下さい。まっとるで～（地元の人） 

※上山高原周辺の散策を安全に楽しむために… 

山歩きに適した服装(長袖・長ズボン・帽子・靴)。充分な飲み物や熊よけの鈴などを携帯してね！        

 

ほ っ ト ニ ュ ー ス

 

 

№47 上山高原エコミュージアムの“ほっト”なニュースをお届けします。 
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霧ケ滝トレッキング（平日） 

◆日時 10 月 4 日(木) 

◆集合 ふるさと館 9：00  

◆参加費 大人 1000 円 

◆持ち物 弁当、飲物、雨具 

◆内 容 霧ケ滝渓谷・霧ケ滝（落差約 70㍍） 

 

 扇ノ山紅葉登山 

◆日 時 10 月 21 日(日) 

◆集 合 ふるさと館 9：00 

◆持ち物 弁当 飲み物 雨具 

◆参加費 1500 円 

◆内 容 小ヅッコから扇ノ山へ登ります。 

 ※畑ケ平線が通行止めの場合往復コースとなります 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上山高原ハイキング 

◆日時 10 月 27 日（日）◆集合ふるさと館 9：00 

  ◆参加費 大人 1000 円 ◆持ち物 弁当 飲み物 雨具   

◆内 容 上山高原周辺のブナ林、ススキ草原のハイキング 

 

 

 

◆猿壺の滝方面について「一時的に通行可能！」 

昨年から道路に落石があり、復旧中ですが、現在は通行できます！ 

「8月 1日～9月 20 日までの期間通行可能」 

再び追加工事のため、9月 21 日から、通行できなくなります。 

早い完全開通を願っております。 

◆滝入口付近の駐車について 

新温泉町では『霧ケ滝』『シワガラの滝』に行くための駐車場整備の計画を進めていますが、まだ、整備が

出来ていないので、入口周辺の通行に支障のない場所に駐車をお願いします。交通量が増えていますので、何

卒ご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

     事務局便り 
 今年は非常に暑い夏でした「40度近い、危険な暑

さが続きました」これから少しずつ暮らしやすい気

候になるように願っています。 

異常気象のせいなのか他の地方では、大雨による風

水害、土石流などで大きな被害が発生しており、お

見舞いを申し上げます。この周辺では、被害も少な

くありがたいですが、昔は「災害は忘れたころに・・・」

と言われます。現在は「災害はいつでもやってくる」

そうで、秋は台風のシーズン。どうか災害の備えと

点検をお忘れなく！ 

 

 

毎月第２・４日曜に開催しています。 

地元の新鮮農産物、但馬牛コロッケ、栃餅、手作りパ

ンなど～ 時には おふくろの味「粕漬け、栃餅、山

椒の佃煮など」も出品されます！第２日曜のみ前農産

部会『手打ちそば』が出店！ふるさと館内では手作り

ケーキと美味しいコーヒー 

で休憩してください。 

 

朝市のスタートは８：３０‼ 

時間厳守の早い者勝ちです 

 

特定非営利活動法人 上山高原エコミージアム 

事務局 上山高原ふるさと館内 

〒６６９‐６９５３兵庫県美方郡新温泉町石橋７５７－１ 

ＴＥＬ（０７９６）99‐４６００  FAX(0796)99-４６１ 

E-ma i l : u e y ama-eco@yumene t . t v  

http//www.ueyamakogen-eco.net. 

上山高原周辺のガイドマップ 

当面のプログラムのご案内 

上山高原周辺の「ガイドマップ（NO.2）」を

作成しました。上山高原、滝の入口、分岐点

をわかりやすく表示しました。有料ですがご

活用下さい。 

※ふるさと館にて一冊 100 円で 

販売しています。 

 

 

 


