
 

                                               

 

 

 

 

◆実りの秋～収穫と上山の自然で元気力アップ！ 

実りの秋を迎え稲穂が黄金色に輝き収穫作業が始まりました。天候に恵まれ作業が順調に進むことを願って

います。さて、コロナ感染問題が収束しません。毎日「コロナ感染状況」から報道され、各種行事やイベント

をはじめ敬老のお祝い、スポーツ行事、文化活動など、地域行事がが軒並み中止となっています。エコミュー

ジアム活動にも影響があり、入館者、プログラムの参加が例年より少ない状況です。通行車両も祝祭日や朝市

開催日などに多少往来はあるものの、遠来車両の立ち寄りは極めて少なくなりました。早く収束してほしいで

すね。ひき続き感染予防に気をつけましょう。 

上山高原では、秋の深まりとともに、ススキが穂を 

出し始めました。広葉は、10月から標高の高い 

場所から楽しませてくれるはずです。 

高原の澄み切った青空、日本海、畑ケ平、大ヅッコ 

扇ノ山などの展望を楽しみにおいで下さい。 

「マスクの着用、こまめな消毒、密にならない」対策を 

してみなさんのお元気な顔を見せて下さい。 

『上山高原で元気力アップ！』               昨年の上山高原の様子       ナナカマド 

                            

◆シワガラの滝トレッキング（6月 27日）                                    

人気の高い「シワガラの滝トレッキング」を予定通り開催。                   

昨年、歩道整備した「シワガラの滝」と「茂平谷滝」を 

トレッキングしました。桂の滝の要望もありましたが、 

1日のコースではハードになるため日程にいれません     シワガラの滝駐車場 

でした。シワガラ滝の後に上山高原で昼食をとり「山頂」で 360度の展望を楽しみ 

近場の「茂平谷滝」も体験しました。                           茂平谷滝 

◆明治の水路散策（6月 13日）                    

明治時代に作られ、地区の飢餓を救ったとされる「歴史ある水路」を散策。青下地区を 

スタートして霧ケ滝駐車場までハイキング。一周して青下まで約 7㎞を歩きました。 

まず、花口の貯木場の歴史、樹木の花などの解説を聞きながら岸田川沿いを散策し 

霧ケ滝駐車場で昼食をとり午後は歴史水路の管理道を散策し、岩盤をくり抜いた隧道付

近の階段や人力で作られたとされる水路に、勾配の緩い約 4㎞の道のりを楽しみました

※現在は、関西電力の管理下で入場禁止となっています。 このコースも山野草、ササ、

林の下草などシカの食害が目につきました。かろうじて崖付

近の「イワガラミ、イワタバコ・シライトソウ・ウワバミソ

ウ」などが食害から免れ、観察を楽しめました。散策道と青

下集落の歴史の説明を受けながら、ゆったりとのどかな自然

を感じる一日でした。 
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        事務局便り 

 上山高原ふるさと館の隣接地に「奥八田交流施設」

を建設中です。奥八田地域の合同会議、すこやかクラ

ブ、村おこし活動など、また各種団体の交流など、地

域の集いを開催するための施設です。 

さらに、書道、生花、茶道、カラオケ等の「文化、公

民館活動」や「選挙投票事務」なども予定されていま

す。奥八田地域は①イベント開催②地域ごとの交流活

動など「結束して活動していること」が認められ、建

設の運びとなりました。11月に完成します。 

みなさんで有効活用して 

いきたいですね。 

完成が楽しみで～す。 

 

 

◆扇ノ山残雪新緑登山（６月 1７日） 

遅い芽吹きの新緑の中、扇ノ山登山を行いました。途

中から雨模様となりましたが、林立するブナ林を散策

し気持ちよくリフレッシュ。コロナ過でイベントの中

止が多い中でしたが、密対策に注意して開催しました。

残雪はほとんどなく野草の花も少なかったですが、

「タムシバ、オオカメノキ、イタヤカエデ、アシュウ

スギ、根性の木、ゾウの木、変形した木」など、鳥の

さえずりを聞きながらブナ林を楽しみました。       アシュウ杉の巨木         扇ノ山の山小屋 

 ◆散策道の整備作業                               

滝巡りの道は、急峻な山肌に散策道があります。毎年登山者の安全のために道を直し、ロープ設置の点検などを行いま

すが巨木の倒木もあり伐採作業も行います。チエンソーや鍬などで作業を行います。また、霧ケ滝渓谷などでは、大雨の

たびに橋が流されその修繕を行います。長い道のりを重い資材を担ぎ大変な作業です。お世話様です！ 

 

 

 

 

 

 

 

桂の滝安全ロープ直し      倒木あり(巨木)             霧ケ滝の流れ橋       この木運びます。 
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当面のプログラムのご案内 

秋のエコフェスタ～茅のべっぴんさん大会 

日 時 １０月 1６日(土)～1７日(日） 

※コロナ感染問題「緊急事態宣言中」のため 

中 止します。 

※「下記日帰り行事」は、感染予防対策を行い開

催する予定です。 

9 月 23 日（木） シワガラの滝トレッキング 

9 月 30 日 （木) 霧ケ滝トレッキング 

10 月 23 日（土） 扇ノ山紅葉登山 

10 月 30 日（土） ススキ草原ハイキング 

10 月 31 日（土） 畑ケ平林道ハイキング 

11 月 14 日（日） シイタケ植菌体験 

 

 
うえやま朝市 

 

『朝市』毎月第２、第４ 

日曜に開催してます！ 

時々かわいいお客さんも 

ご来店！皆さんの 

おこしお待ちしてます❣ 

 


