
 

                                              

 

 

 

 

◆新形コロナに負けないで！ 

早いもので、２０２０年は残り１ケ月余りとなりました。 

銀色に輝くススキ草原や色とりどりの紅葉など楽しんだ 

上山高原と畑ケ平高原も冬に向かって準備を進めています。 

今年は、コロナで始まり、経済活動の打撃や生活スタイルが 

問われていますが、安心、安全確保には、まだまだ注意が必要 

です。引き続き感染予防に注意して生活しましょう！             

近年、奥八田地域の自然への関心が高まり、訪れる方々が 

増えています。受入れ対応のため「霧ケ滝」や「シワガラの滝」    （10/31 ショウブ池） 

それぞれに駐車場が新設され遊歩道の整備をしていただきました。(迫力ある看板もあります)我々が長年 

要望していたことに応えていただきました。関係者の方々のご理解のお陰です。ありがとうございます。 

みなさんも駐車場を利用して自然散策をしてみてはいかがでしょうか。 

11 月 5 日、上山高原付近では少し早い初雪があったそうです。いよいよ冬将軍到来でしょうか。寒さ対

策をして元気に過ごしていきましょう！。 

 

＜特産品つくり！＞ 

●春に 1000 本の蔓を挿したさつま芋を収穫する時期となりました。 

10 月 26 日にサテライト部会と男性会員によって収穫作業を行いました。、。 

近年にない豊作で結構重労働な作業でした。 

いよいよ「干し芋」つくりが始まります。年末から売り出ししますので、 

是非ご賞味下さい。美味しいですよ！                   (サツマイモの収穫作業) 

●近年「そば生産」を取り組んでいる営農組合の「新そば」がうえやま朝市で大変好評でした。 

地域外から来られたお客さんからも「お世辞抜きに、うまい！」の声。 

奥八田地域の特産品になれば…と頑張っています。地域挙げて応援しましょう。 

当日は「うえやま朝市」でたくさんの方が 

行列を作り商品を購入していただきました。 

朝市では、西川農園、前農産、個人 

の地元農産物、栃餅、コロッケ、漬物 

佃煮、フランス風パン,かきもちなど                  (11/8 朝市・新そば食す風景) 

当日何が出てくるかお楽しみの朝市です。 

骨休み（ご休憩）にご来館下さい。 

●「乾燥しいたけ」つくりの植菌作業も始まります。上山エコの干椎茸は 

上山高原の「ミズナラの木」を使用し、原木栽培したもので「美味しい 

良い香り」とリピーターも多く大好評です。その他、一般商品も販売し 

ています。皆様のおこしをお待ちしています。         (約 800 本の原木) 

 

ほ っ ト ニ ュ ー ス

 

 

№47 
上山高原エコミュージアムの“ほっト”なニュースをお届けします。 

 

2020年 11月 10日 

発行 
№７８ 

 



＜プログラムの報告概要！＞） 

扇の霧ケ滝トレッキング １０月１日（土） 

前日に橋の整備をして開催。但馬三名瀑の一つ。栃の木、桂の巨木、霧ケ滝までの渓谷 

も人気です。今回は、水量も多く見ごたえがありました！ 

扇の山紅葉登山１０月２４日（土） 

好天に恵まれ、紅葉、落ち葉ロード、ブナ林もサイコー！ 

「畑け平の大根抜き取り体験、最高！」と歓喜の声！ 

畑ケ平生産者の方、ご協力ありがとうございました。 

ススキ草原ハイキング１０月３１日（土）         （畑ケ平大根）          （霧ケ滝） 

標高９００㍍前後は色鮮やかな紅葉、最盛期のススキ草原や 

ナラの木の巨木、キノコの採集などいろんな体験をしていただきました。 

絶好のハイキング日和でした。皆さんおつかれ様でした。。       

＜今後のプログラム＞ 

正月の寄せ植え  １２月１３日（日）午前 9 時受付 

来年に向けて寄せ植えに参加してみてはいかがでしょう。           （上山高原のススキ） 

鳴滝目指してカンジキハイキング（青下） １月１７日（日）午前 9 時 30 分受付 

今回は、ふるさと館から青下地区までハイキング！鳴滝を目指します。 

天候にもよりますが、約８㎞のハイキングを予定します。 

かまくらまつり  2 月１３日（土）(13:00～15:00) 

   雪よ降れ～！ ソリ遊び、雪上ゲームほか 楽しい企画満載！ 

カンジキハイキング（海上） ２月１４日（日）午前 9 時 30 分受付。 

海上地区まで車で移動し、かんじき体験。「いっぷく亭」の山小屋を経由し 

周辺の滝を目指します。 

【モニタリング報告会 /3 月１４日・日午後 1 時開催】       

1 年間のまとめを報告。（希少植物の生育、イヌワシやツキノワグマの棲息、ススキ草原の復元状況など） 

※それぞれのプログラム、詳細は事務局までお問い合わせください。 
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<事務局便り> 

今年の「朝市感謝祭」は少し早くなりますが、12月 20日（第３日曜日）に開催します。この一年間

「うえやま朝市」にご来館、激励いただきありがとうございました。ささやかではありますが「感謝祭」

を行い、ぜんざいの振る舞い（無料・数限定）ふれあい喫茶では「手づくりケーキ」「地元の十割そば」

を味わうことができます（有料）。この機会にもご来場ください。 

さて、来年の干支は、「丑(牛)」ですね。物事をじっくり考えて行動する忍耐強く、黙々と歩む～と

の特徴があるようです。穏やかでよい年になりますようにお祈りいたします。 
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