
 

                                              

 

 

 

 

◆新たな取り組みを目指して！  

２０１９年、令和元年があと僅かとなり、山々は冬支度

に入っています。「秋はカメムシが多い」とか「今年は、

大雪？暖冬？」など冬支度の関心が高まっています。 

※11 月 30 日上山に初雪。12 月 5 日荒神山に初雪！ 

近年、予想できない災害や事件報道などがあり、心が

痛みます。みんなが大切にされ、明るい話題や地域が元

気になるような日々を望みたいものです。 

今年は、秋のエコフェスタで「第 1 回茅投げ全国大会」    <10 月 28 日・見ごろのススキ草原>                 

「上山高原・検定ゲーム」などを企画し、上山高原に多くの方をお招きするように準備しましたが、あいに

く台風の影響でやむなく中止とし、たいへん残念でした。しかし「来年が楽しみ。茅投げガンバルぞー」等

激励の声もあります。次年度を楽しみに！今後も今の活動を点検しながら、上山高原を中心としたハイキン

グ・自然観察・滝巡りなど、この地域の自然と資源を活用して、交流人の増加を図っていきたいと思います。

みなさんのご支援を宜しくお願いします。令和 2 年が始まります。良い年になりますよう頑張りましょう。 

 

＜改めて自慢したい奥八田！＞ 

秘境の名瀑「霧ケ滝」神秘的な「シワガラの滝」べっぴんさん「猿壺（さるぼ）の滝」「高丸の滝」「布滝」

「鳴滝」「お面ケ滝」「亀滝」「尾の谷滝」ほかにも多数。西ケ丸、鳥取県境の「ブナ林」は西日本一とも！？ 

上山高原の山焼き、キャンプや星観察、ススキ草原。扇ノ山、大ズッコ、小ヅッコの紅葉は、10 月！（気

候、天候等により変動あり）希少植物では、40 年ぶりに復活のヤナギタンポポ。ドウダンツツジ、ウメバ

チソウ、チョウジギク、オオシラヒゲソウ、ダイモンジソウ、などなど。「イヌワシ」「ツキノワグマ」な

どの棲息地でもある。この地域には、数少ない多様性ある自然が残っている証です。 

しかし、シカ被害が深刻です。野菜などの農作物、樹木被害、希少植物等の食害が広がっています。地区

では「檻、くくりわな」などでかなりの頭数を捕獲し、地域を守る活動をされています。ありがとうござい

ます。日々ご苦労様ですがよろしくお願いします。 

近年「歴史の道・左馬殿道」の雑木トンネル道付近を伐採、ササ刈り作業によって、草原を拡大する活動

を行っています。引き続き、高原再生を図り、見ごたえあるススキ草原に復活する作業等を行いますので、

会員をはじめ地域の方々のご協力をお願いします。一人でも多くのご支援をお待ちしております。 

 

ススキの「朝と昼」の顔を紹介！ 

 

朝や寒い日、雨天では穂はしぼんでい 

ます。ところが気温が上がれば銀色に 

輝くと同時に穂は開いてきます。 

その様子を比較してみました。こんなに違います！ （朝 7 時頃と午後 2 時頃） 
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＜秋のプログラムをピックアップ！＞                  

小又川トレッキング  9 月 26 日（木）（平日版）         

落差約４０㍍の「桂の滝」と日本でも珍しい洞窟の中に落ちる 

「シワガラの滝」をガイド。このコースは毎年参加者は多く      

他府県者、町内者含めて３５名の参加。道のりは結構険しい。  

扇ノ山紅葉登山  10 月 20 日（日）           桂の滝（腰折れの滝）     （シワガラの入口） 

天候はいま一つでしたが鮮やかな紅葉と林立する白い木肌の美しいブナ林を 

楽しみながら散策。山頂付近で鳥取市周辺も眺望できました。帰りは「畑ケ平 

農業生産組合」のご協力で特産『畑ケ平大根』の抜き採りを体験しました。 

みなさん大喜び！ご協力ありがとうございました。 

山陰海岸ジオパーク協議会ガイド現地研修会  

  11 月 22 日（土） 鳥取県、京都府、豊岡     （畑ケ平の大根抜き） 

香美、新温泉等のジオエリアから 34 名参加。 

946ｍの高原山頂から 360 度の眺望は最高！上山高原の歴史や草原の回復

作業等について意見交換。午前は希望者のみ「シワガラの滝」を案内。険し

い道のりでしたが、珍しい洞窟の神秘的さに「この滝何回見ても感動する！」

とお言葉をいただき、他市町のガイドさんに自慢の自然を紹介しました。 

（上山の山頂から）    

  

 

① １月 19 日（日）カンジキつくりと滝ハイキング！（午前・カンジキつくり） 

   参加費：大人 2,000 円、小人以下 1,500 円 定員 10 名 

② 2 月 8 日（土）かまくらまつり(13:00～15:00) 

③ 2 月 9 日（日）カンジキハイキング！                          

  ・カンジキを履いて雪上観察、滝を目指す！ 

参加費：大人 1,500 円、小人以下 1,000 円 

※詳細は事務局までお問い合わせください。 

【モニタリング報告会 /3 月 8 日】 

・1 年間のまとめを報告。（希少植物の生育、イヌワシやツキノワグマの棲息、ススキ草原の復元状況など） 

 

 

 事務局便り 

  

                                  

       

   

 

<事務局便り> 

今年の朝市感謝祭は 12月 22日（日）に開催します。一年間「上山高原の朝市」にご来館、激励いた

だきありがとうございました。ささやかではありますが「感謝祭」を行います。ぜんざいの振る舞い（無

料限定）ふれあい喫茶では「手づくりケーキ」「地元の 100％そば」を味わうことができます（有料）

この機会にご来場ください。 

さて、来年の干支は、えーと「ネズミ」ですね。子（ねずみ）は素直で正直、働き者と言われている

ようです。新年も、干支のように振舞い、みなさんから喜ばれる「ふるさと館」を目指していきます。 

どうぞお気軽に「いっぷく」しにおこしください。 

 

特定非営利活動法人 上山高原エコミュージアム 
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