
 

                                              

 

 

 

 

◆エコミュージアムの活動が本番となっています！  

５月から「令和」になりました。今年の梅雨入りは遅くなりましたが、 

上山高原エコミュージアムの活動は始まっています。 

４月の『山開き・山焼き』から始まり『扇ノ山新緑登山・霧ケ滝トレ

ッ キング・明治の水路散策』など、自然体験の愛好者が多く訪れてい

ます。 

扇ノ山登山では、初めて小ヅッコ付近の噴火口に案内しました。周囲

７４㍍深さ約８㍍の噴火口を身近に体験し感動しました。 

他に、霧ケ滝トレッキング、明治の水路・高丸の滝への散策など、 

（小ヅッコ付近の噴火口） 

希少な山野草の紹介や、野鳥の声を聴きながら、巨木や滝、清流が流れる渓

谷などの自然を楽しんでいます。                

また、高原での自然再生活動も始まりました。草原の維持管理、拡大するた

めにササ刈りや下草刈りを行います。作業をすることによって見事なススキ

草原を作り上げます。秋には灌木の伐採や椎茸の原木確保作業も行うため

「安全講習会」を受講し作業に向かいます。保全部会の方々が中心に行いま 

（安全講習会）    すが、会員みなさんのご協力も是非お願いいたします。 

 

＜当面のプログラムをピックアップ！＞ 

① 「上山高原キャンプ」７月２０日（土）～２１日（日）     

・星空観察、夜間観察会・自然観察、バーベキューほか 

② 小又川トレッキング（平日版）９月２６日（木） 

③ 霧ケ滝トレッキング （平日版）１０月３日（木）       

④ 「秋のエコフェスタ」１０月１２日（土）～１３日（日）      

今年の「秋のエコフェスタ」は「第１回茅投げ全国大会」 

「上山高原検定ゲーム」を計画しています。 

自然再生作業をしながら上山高原に親しんでいただく行事に 

リニューアル！ 多くの参加者をお待ちします。 

※賞品は特産品（但馬ビーフ、地元米、原木椎茸等）         （昨年の植樹の様子） 

※詳細は、ホームページ、チラシなどでお知らせします。是非ご参加下さい。 

⑤ 扇ノ山紅葉登山 10月 20日（日）・（見どころ：ブナ林の紅葉） 

⑥ 上山高原ハイキング 10月 26日（土）・（見どころ：ススキ草原、紅葉）     

⑦ 上山エコ「地区別懇談会」・・上山高原エコミュージアムの活動と紹介・交流会（出前講座致します） 

その他の活動については、ホームページやチラシ等でお知らせします。詳細はお問い合わせください。 
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＜扇ノ山残雪新緑登山＞今年度第 1回目の扇ノ山登山を 5月 18日に開催

しました。ブナ林の新緑と、この時期希な残雪体験ができるため、毎回多く

の参加者があります。小ヅッコ登山口から「小ヅッコ・大ヅッコ・扇ノ山」

に至る新緑のブナ林は、その美しさに皆さんが感動されていました。 

また、初めて小ヅッコ付近の「噴火口」を見ることができ、充実したプロ

グラムとなりました。 

6月 20日（木）では、同じコースに、「ニホンヒキガエル（ガマガエル）」

の棲息発見。前足は４本の指、後足６本の指（実際は 5本とコブで 6本？）

で「四六のガマ」の説明に耳を傾けていました。                 （ブナ林） 

                                           

＜霧ケ滝トレッキング＞ 

6月 1日（土）に開催。スタッフ含め 20名で、兵庫県名勝指定の「霧

ケ滝」を目指しました。険しい道のりですが、スリルある霧ケ滝渓谷（三

倉谷）も楽しみました。 

滝めぐりや自然散策などに関心の高い方が増えているようで、今回は千

葉県から軽自動車で来られた方もありました。霧ケ滝の知名度の高さに

は驚かされます。 

    （スリルある橋渡り） 

<明治の水路・高丸の滝散策＞６月９日（日）に開催。 

『明治の水路』とは～地区の田畑を潤し、農村の飢餓を救った とされる歴

史ある水路です。険しい山肌を削り、岩盤を手で掘ったトンネル状の水路付近

を散策。現在は水力発電水路として活用されていますが、

散策しながら土木技術のない時代、難事業の歴史に思い

を馳せました。午後は「高丸三滝」「黒滑の滝・黒岩の

滝・高丸の滝」                      （水路の上を散策） 

を散策し、特に、落差約４０㍍の高丸の滝には、「ここまでの道のりは辛かったが来た

かいがあった」との感想もありました。（かなり険しい道ですよ！）                              

（黒岩の滝） 

 

 事務局便り 

  

                                  

       

   

 

<事務局便り> 

朝市が６月から始まりました。出品者の方の協力で開催しています。この日は地域の方々が元気な顔を見せていた

だき、くつろぎの場所となり「上山高原ふるさと館」は賑やかになります。毎月第 2、第４日曜日に開催し、第２

日曜日は「前村営農組合」の「玄そば」も朝市を盛り上げていただきます。「手づくりケーキ・コーヒー」ともど

も、みなさんの交流の場としてご活用下さい。お待ちしています！ 

（お詫び）前回「ほっとニュース・72号」としていましたが、正しくは「71号」でした。お詫びいたします。今後とも、みなさんのご意見も

お寄せください。よろしくお願い致します。 

 

 特定非営利活動法人 上山高原エコミュージアム 

事務局 上山高原ふるさと館内〒６６９‐６９５３兵庫県美方郡新温泉町石橋７５７－１ 
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