
 

 

 

 

 

 

◆ 秋のエコフェスタ！ススキ草原で復元作業・交流会 
  

恒例の自然復元作業と都市部との交流を目指して「秋のエコ

フェスタ」を開催しました。16 日の初日は、１２～１３年前に

植樹したブナの木の下刈り作業、１７日は、杉林の間伐の後に

ブナ苗の植樹をし午後は西ケ丸裏の原生林の自然観察しながら、

ハイキングを楽しみました。両日とも天候に恵まれ、京阪神の 

方々との交流に地元の小学校 

親子も大勢参加していただき 

70 数名が秋晴れの高原で、手 

作り料理、栃餅の餅つき、天然キノコのみそ汁などに満喫され、 

たいへん賑やかなフェスタになりました。ご協力ありがとうござ 

いました。初日の夜は、参加者との夕食交流会でも和気あいあい

と、季節料理を囲んで和やかな時間を過ごしていただきました。 

 

 

 

№36 ほ っ ト ニ ュ ー ス 

上山高原エコミュージアムの“ほっト”なニュースをお届けします。 
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□明治の水路巡り 
10月３日には明治に造られた歴史ある「青下

の水路」で自然体験するプログラムを実施しま

した。参加者は少なめでし 

たが、水路周辺の広葉樹の 

散策には変化もあり、地域 

貢献している歴史ある水路 

に感銘をうけながらの散策 

でした。途中、地域の特産、ワサビ田での管理

作業体験も。「楽しかったよ」の声に一安心。 
 

□霧ヶ滝トレッキング 
９月２６日に「霧ヶ滝トレッキング」行いま

した。紅葉には少し早かったですが、栃の大木

から実が落ちている道や、苔むした岩肌を澄み

きった清流の音が心地よく響く中、初秋の「霧

ヶ滝」と「渓谷美」に癒されました。途中には、

山野草の紹介を交えながら、ゆったりとトレッ

キング。急峻な休憩賀所で、水筒を谷底まで落

とされてしまい、取りにもいけず「ガッカリ」

された参加者には、少 

々お気の毒！でした。 

（後日、探しに行きま 

したが、見つかりませ 

んでした。申し訳あり 

ません）滝の前で集合 

写真。達成感のある爽やかないい顔で「パチリ」。 
 

□霧滝の橋の修繕 
霧ヶ滝渓谷には、６つの橋がかかっています。 

鉄橋４、木橋２ヶ所。長年の雪解け水などで、鉄橋

でも基礎が洗掘され、ひっくり返されたり、流され

て毎年修理、復元しています。 

この度、町の予算によって、流れ橋の修復工事を行

いました。会員の方の協力で、町予算分は完成しま

した。途中の急な坂道や、折り曲がった遊歩道での 

材料搬入では想像に以上た 

いへんでした。しかし、さす 

が農作業等に従事している 

方々は粘り強い！心強い！ 

お陰で安心して渡れます。 

みなさん、是非、ご利用下さい。霧ヶ滝渓谷へ！ 



 
 
 
 

この夏は異常に暑かったはずだ

が、一気に朝夕しのぎやすい、と言

うより寒くなってきた。朝市にも、

「おでん」が出るようになり、この

時期ピッタリである。朝市には、み

なさんが工夫を凝らして協力いた

だいている。いつもの農産物に、餅、

赤飯、大学いも、菓子、漬物などの

加工品などが人気だ。 

「うちげにもあるけど、 

見に来たで～」は、 

嬉しいですね！ 
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上山高原エコミュージアム ほっトニュース №36 

奥八田小学校区では、久しぶり合同敬老会が開催

されました。ふれあい体育祭も昭和４０年代から、

とぎれることなく開催されており、10月 10 日（日）

に雨天でも、体育館で開催されました。たくさんの

皆さんが集まると地域は賑やかになりますね。 

 

 

 

10月～11月のプログラムのご案内 

                                

 
 

 畑ヶ平林道近くには、道沿いで色々と滝めぐりが手軽に楽しめます。過日、 

野草観察もあり、「猿
さる

壺
ぼ

の滝」の横を上ってみることにしました。・・すると、 

新発見でした。驚きました。似たような形の良い滝を発見しました高さは、 

２メートル程度と小ぶりですが、まさに、苔蒸した横幅のある「猿壺の滝」に 

そっくりの滝です。滝の夏枯れが気になります。未開発の高原のため、他にも 

あるかもしれないと思っていましたが、それが現実となり驚きでした。「猿壺の 

滝」の上流なので「小猿
こざ る

の滝」はいかがか・・・。 

道が整備されていませんので、行きやすくなってから案内することとしましよう。（田中信一） 
 

エコミュージアムのたからもの №19 小猿の滝 （滝紹介シリーズ第２回） 

 

 
 

－「霧ヶ滝の流れ橋」の整備に参加して－ 
 

いや～たいへんでした。上山高原の保 

全活動のつもりで、橋の修繕人夫に誘わ 

れました。なんと、杉角材の輸送を人力 

でするとのこと。谷間の狭い石ころの道、 

曲がりくねった急なのぼり坂は、荷物無 

しでも息切れする道です。４㍍の角材を 

かついで現場まで運ぶ。それを数本組み合わせ、防腐剤処理し、

ワイヤーロープで固定する作業でした。特に、角材、資材の搬入

作業は、慣れない肩仕事ガンバリました。しかし、70、80 才

代の先輩の足腰の強さには驚きです。どうぞみなさん、「滝も橋

も」見に来て下さい。 

ｴｺﾐｭｰｼﾞｱﾑ リレー報告 その27 事務局だより 
青下 田中 薫 

 かずら編み篭つくり  
□日 時 11 月 21 日(日)午前 10 時 ふるさと館集合 

□内 容 「かずら」で篭つくり 

□参加費 大人１000 円、子ども 800 円 

□定員  １０名 

□持ち物 弁当、剪定バサミ、作業できる服装 
 

 シイタケ植菌体験  
□日 時 11 月 28 日（日） 

集合は、ふるさと館 午前９：００ 

□参加費 大人１500 円、子ども 800 円 

□持ち物 手袋、作業のできる服装  

 キノコの観察会  
□日 時 10 月 31 日(日) ふるさと館集合 午前 8：50 

□内 容 上山高原周辺で天然キノコの観察会 

□参加費 1000 円、子ども 500 円 

□持ち物 弁当、雨具、山歩きの服装等 
 
 
 チエンソーアート  
□日 時 11 日 14 日(日) ふるさと館集合 午前 8：30  

□内 容  丸太を使ってチエンソーで彫刻を作る。 

□参加費  2000 円 

□参加資格 １８才以上、１０名以内 

□持ち物  弁当、作業できる服装 

★地域のイベント掲示板★ 

11月７日（日）上山霧ヶ滝もみじマラソン 

第２０回記念大会です。みなさん参加下さい。 


